
Ephésiens 2, 14  

"Christ est notre paix. C'est lui  qui a détruit le mur qui nous séparait, à 

savoir la haine" 

Sœurs et frères en Christ, 

"Christ est notre paix. C'est lui qui a détruit le mur qui nous séparait, à 

savoir la haine." 

a. PAIX 

J'aimerais tout d'abord m'arrêter au terme dont nous souhaitons le plus 

son actualité dans notre monde à feu et à sang : la Paix. On a déjà tant dit 

au sujet de la paix et pourtant, rien ne vient. Est-ce à dire que la paix n'est 

qu'une utopie, un vœu pieux ? 

Qu'est-ce que la paix, au juste ? Chacun n'y met-il pas sa propre définition 

en fonction de ses propres intérêts ?  

Ce qui est étonnant, c'est que nous désirons tous la paix, mais chacun à 

sa manière. Il nous suffit, par exemple, de penser à nos propres conflits 

dans nos familles, avec nos voisins, avec autrui. Quand on interroge les 

deux partis en conflits, tous veulent la paix. Oui, mais quelle paix ! Celle 

où j'arrive enfin à imposer mes idées et mon point de vue ? Celle où l'autre 

reconnait enfin que j'ai raison ? Paix imposée et non négociée ? Paix 

indifférence, Paix-chacun de son côté ? 

La paix, un mot galvaudé s’il en est. Vaut-il encore la peine de parler de 

paix ? Au nom du Christ, oui ! 

La paix dans le sens biblique, ne correspond pas simplement à la "paix - 

absence de guerre", mais concerne toute la vie, tous nos rapports religieux 

et sociaux. 

Pour que la paix dans le sens biblique existe, il faudrait qu'au moins de 

notre côté, il y ait déjà volonté de bonheur, de justice, de bien-être pour 

l'autre. Et c'est bien souvent là que le bât blesse. Notre individualisme, 

notre égoïsme parfois, notre orgueil peut-être, oui disons-le tout net : notre 

manque d'amour (ce qui est la définition biblique du péché) sont bien 

souvent des obstacles à la paix. 



Lorsque la bible parle de paix, elle ne dit pas qu'il s'agit simplement d'être 

en paix, ou d'avoir la paix, mais il s'agit toujours à nouveau de la créer, de 

la faire là où elle n'est pas, pour que les autres et moi-même connaissions 

ce bien-être auquel nous aspirons tous. 

La paix ce n'est pas des bulles vides là où en fait devrait s'instaurer un 

dialogue, ce n'est pas un noman's land entre deux êtres. La paix dans le 

sens biblique, ce n'est pas "fiche-nous la paix!" ; ce n'est pas "repose en 

paix!". Bien au contraire. Lorsque la bible dit "paix", elle dit œuvre, action, 

engagement personnel, quitte à y laisser des plumes, quitte à devoir 

mourir pour les autres : "Christ est notre Paix." 

La paix dont nous parle la bible, n'est pas tranquillité, sommeil ou 

indifférence ; elle est lutte, avenir, espérance. Bien plus, elle est une 

personne : Jésus Christ. Lui est notre paix, notre réconciliation. En Christ 

qui a accepté de mourir sur la croix, Dieu a dit et nous redit aujourd'hui : 

Shalôm, la paix soit avec toi. La paix soit en toi.  

A chacun de nous Dieu dit : "Shalôm, paix soit avec toi" au nom du Christ, 

mort et ressuscité pour toi, pour renouer le lien. Renouer le lien avec Dieu, 

renouer le lien avec toi-même, avec tes frères, tes sœurs, avec tous ceux 

qui vivent autour de toi, dépassant les conflits, les jalousies, les principes, 

ton orgueil et ta fierté qui sont souvent sources et causes de divisions et 

de rejet mutuel. 

"Christ est notre paix"  

Cela signifie : Notre humanité véritable est dans le Christ. Elle nous est 

donnée par lui. C'est lui qui nous permet de marcher vers l'apaisement, 

vers la réunification, vers le bonheur de devenir simple et authentique - à 

l'image du Christ. 

Christ notre paix nous encourage à travailler efficacement à la paix, au 

"shalôm" en nous et autour de nous, dans notre entourage le plus proche, 

et peut-être plus tard à la paix du monde. Car comment pourrions-nous 

travailler paisiblement à la paix universelle, si nous ne savons pas 

accueillir la paix en nous ? Si nous ne sommes pas capable, non pas 

simplement de "ficher la paix" à l'autre, mais de lui "donner la paix" que 

nous avons reçue du Christ ? 

 



b. NOTRE 

Ce n'est pas pour rien le verset dit : "Christ est notre paix" et non pas 

"Christ est ma paix, bien à moi - et puis les autres je m'en fiche - pourvu 

qu'on me fiche la paix !" Non ! Il dit bien "Christ est NOTRE Paix ! Christ 

n'est pas ma paix contre les autres mais avec eux, pour les plus éloignés 

comme les plus proches.  

"Christ est notre paix", je ne peux l'utiliser contre les autres. Si je confesse 

Christ, je ne peux plus ignorer l'autre ou le mépriser. Je ne peux construire 

la paix qu'avec lui au-delà de toute culture, de toute race, de tout principe 

politique et religieux oui même au-delà de toute religion comme le dit le 

contexte de notre verset. C'est que l'œuvre de paix accompli par le Christ 

sur la croix concerne tout homme, toute femmes, tout enfant quel qu'il soit, 

en premier lieu et en particulier les plus petits de nos frères en humanité 

qui, aujourd’hui de façon terrible et désespéré, font appel à notre capacité 

à créer le shalom - une situation de bien-être, de calme, de prospérité et 

de sécurité, - aussi pour eux, en tissant le lien… 

A cet appel est liée une promesse :   

"Heureux ceux qui créent la paix, ils seront appelés fils de Dieu." Amen 

 


